5 czerwca, piątek
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Dzień dobry Dzieci! Dzień dobry Rodzice!

Dzisiaj, w piątek,  będziemy rozmawiać na temat „Na placu zabaw”.

Zanim zaczniemy dzisiejsze spotkanie, proponujęnastępujące zabawy:

„Zumba dla dzieci”
https://www.youtube.com/watch?v=UP-ctUE4DHo
Zabawy z muzyką w domu:

https://www.youtube.com/watch?v=x9F1oqntz_o
W co się bawić latem?Posłuchajcie krótkiego wierszyka wprowadzającego do tematu.
J. Koczanowska „Podwórko”
Na naszym podwórku

Wspaniała zabawa.

Jest ławka, huśtawka

I zielona trawa.

Jest piasek, łopatka

I wiele foremek,

Są piłki, skakanki,

czerwony rowerek.

Tutaj się bawimy,

zapraszamy gości,

bo wspólna zabawa

to mnóstwo radości.

Tygryski. Po wysłuchaniu wiersza, odpowiedzcie na pytania:

- Jakie zabawki znajdują się na podwórku?

- Co dostarcza dzieciom wspólna zabawa? Porozmawiajcie z rodzicami na temat Waszych ulubionych zabaw w domu i na świeżym powietrzu.

Drogie Dzieci. Przyjrzyjcie się lustracji. Czy korzystaliście z takich urządzeń na placu zabaw? Jeśli tak, to porozmawiajcie z Rodzicami, wyraźcie swoje uczucia. Podobała się Wam zabawa?
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W jaki sposób można jeszcze spędzać czas na świeżym powietrzu? Podpowiedzą Wam Ilustracje poniżej. Nazwijcie te czynności. 
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Zapraszam dzieci do zabawy uwrażliwiającej zmysł dotyku – Badamy swoją twarz.
Każde dziecko za pomocą dotyku bada kształt swojej głowy, wypukłość nosa, uszu i policzków, ułożenie brwi itp.

− Jaki kształt ma głowa?

− Jakie są wasze włosy? (Proste, kręcone, miękkie…).

− Wymieńcie części twarzy.

A teraz czas na pracę plastyczną. 

Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy plastycznej

Dla dziecka potrzebne będą:  kartka z narysowanymi kołami – głowa, klej, nożyczki, kredki.

- Wycinanie kół.

- Rysowanie na kołach oczu, nosa, ust (kształt jest uzależniony od koloru koła).

- Przyklejanie kół na kartce

- Dorysowywanie włosów w taki sposób, aby zarysować kredkami linię łączącą koło z papierem – portret.
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Dla chętnych dzieci przygotowałam karty pracy.  Waszym zadaniem będzie: doprowadzić dzieci do ich zabawek, opowiedzieć historyjkę obrazkową, Zobaczcie sami.
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Polecenie 1: Sprawdz jaka zabawke dostalo w prezencie kazde dziecko.

Autor: Agnieszka Kozak www.terapiapl.blogspot.com
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Możecie również wykonać przedszkolne karty pracy cz.2, nr 57.

Czas na zabawę ruchową - Słuchamy bębenka – rozwijanie sprawności ruchowej.

( potrzebujemy bębenek – może być plastikowa miska )

Dzieci poruszają się zgodnie z rytmem wygrywanym na bębenku, reagując na ustalone sygnały:

– rytm ćwierćnut – maszerują,

– mocne uderzenie – wykonują przysiad,

– dwa uderzenia – robią dwa kroki w tył,

– szybkie, miarowe uderzenia – biegają na palcach,

– mocne, miarowe uderzenia – maszerują na piętach.

Czas na odpoczynek 😊
Zabawa „Przyjazny dotyk” ( nagranie muzyki relaksacyjnej )
https://youtu.be/Eh_dH40FRhc
Krótka rozmowa na temat tego, jakie gesty i czynności wobec drugiego człowieka są miłe, a jakie nie są miłe.

W czasie muzyki dzieci spacerują i wykonują polecenia:
− Przytul misia

− Przywitaj się

− Pogłaszcz misia po głowie.
Dodatkowo na dzisiejsze popołudnie, dla chętnych, proponuję słuchowisko- Bajki terapeutyczne.
https://www.youtube.com/watch?v=gGZ7a47-rW4

Udanej zabawy! Pozdrawiam wszystkie dzieci i Rodziców! 
Ciocia Ania.
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